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Nuevo estudio publicado en Healthcare que recoge un
trabajo de consenso nacional, con la participación de 7
sociedades médicas y 1 asociación de pacientes, para definir
criterios de calidad que mejoren la atención a las personas que
conviven con Trastornos del Espectro de la Esquizofrenia (TEE).1

¿Por qué es importante?
La atención a las personas que conviven con TEE presenta oportunidades 

de mejora para alcanzar una asistencia más completa y eficaz. Este 

proyecto propone soluciones consensuadas por expertos y pacientes a 

nivel nacional para optimizar la atención de las personas con TEE.1

Principales hallazgos

26 criterios de calidad consensuados para mejorar la atención en TEE.1

Prioridades clave:

• Diagnóstico precoz y definición clara de protocolos en Atención 

Primaria.1

• Coordinación multidisciplinar y continuidad asistencial.1

• Facilitación del acceso a recursos especializados y apoyo 

psicosocial.1

¿Qué implica para la práctica clínica?

Referencia para optimizar la atención que reciben las personas con TEE.1

Integración de la experiencia del paciente en la evaluación continuada.1

Medidas concretas para mejorar la coordinación asistencial 

multidisciplinar.1
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Top 5 criterios con mayor consenso

1. Historia clínica electrónica accesible a todos los niveles (96,9%).1

2. Espacio específico en urgencias para pacientes psiquiátricos 
(93,8%).1

3. Protocolo para transporte hospitalario en fase aguda (93,8%).1

4. Seguimiento intensivo en primeros episodios (90,6%).1

5. Unidad multidisciplinar para pacientes con TEE (87,5%).1

Descubre el resto de los criterios consensuados y cómo estos 
podrían ayudar en tu centro:

Y si lo deseas, puedes acceder a la página web de la SECA, 
para realizar un cuestionario de autoevaluación – Click aquí
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